


DIE GUTE STUBE e.V.

setzt sich als Gesellschaftsklub

gegen Einsamkeit, Einrosten 
und übereiltes Ableben 

von jungen und schon länger 
jungen Ottonormalmünchnern ein.



„Einsamkeit … ist ein Killer“

Stuttgarter Zeitung, 2018

Die gute Stube gibt Dir den Grund rauszugehen!

… und wenn‘s nur wegen Kuchen ist – frisch 
gebacken erreicht der Stellen, da kommt 
Motivation gar nicht hin!

Einsamkeit ist Todesursache Nummer 1 vor 

Rauchen und Übergewicht.

Dr. Manfred Spitzer, Klinik für Psychiatrie Ulm



DAS MOTTO:



DAS STÜBERL

Mai 2018



DIE GUTE STUBE

Oktober 2018



Bastelstube

Schreibstube

Werkstube

Sportstube

Lesestube

Musikstube

Stubengarten

Spielstube Blumenstube

DIE THEMENSTUBEN



Tag der 
Nachbarn

Oktoberfest-
Wochen

Fasching

Sommerfest

Originelle
Schokohasenjagd

Weihnachtsmarkt

Halloween

Weihnachtsfest

DIE VERANSTALTUNGEN



Homepage/Blog

Stubenhocker
Netzwerk

Social Media

WEITERE BEREICHE

(während Corona)



…immer Mittwoch bis Samstag 

sowie an allen Feiertagen

zwischen 14 und 21 Uhr vor Ort oder:


