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Reflexionsrunde 2� Energie für nachhaltige 
Demokratie- und Engagementstärkung

Was nehme ich konkret mit aus den Impulsen des bisherigen Tages?

Konkrete Vorschläge, was man konkret machen kann
best practice ist hilfreich

Netzwerken ist die Basis für 
demokratieförderndes Handeln

Klarheit über die eigenen Möglichkeiten

Es gibt unglaublich viele Akteure

Einfach mal machen!

Haltung und Strategie sind super 
wichtig für nachhaltige Demokratie

Offen sein für unbekannte Akteure

Stabile Orte wirkt sehr ausschließend, damit 
können wir uns nicht so identi�zieren, auch 
wenn wir uns klar gegen Rechtsextremismus 
und Rechtspopulismus positionieren.  

Stabile Orte schaffen und nach außen sichtbar machen

Aktionen von Kooperationspartnern bewerben

Sehr wertvolle konkrete Anlaufstellen 
und Impulse! Vielen Dank.
Lediglich folgende Themen könnten für 
Folgeveranstaltung beleuchtet werden.
"Neutralität wahren" als Institution vs. 
"Politische Aktionen" (Wie vereinbar?)
und 
Demokratiegefährdung durch "Patriarchale 
Strukturen"? (lt. Ahmad Mansour durchaus 
ein Aspekt in unserer Migrationsgesellschaft)

Ansprechpartner und Ideen, wie ein Bündnis 
bei uns vor Ort aufgebaut werden kann

Vielen Dank! Tolle Ideen, tolle Impulse!
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Wie fördern wir nachhaltige demokratische Veränderung?

Was brauchen wir dafür?

Es tat gut zu sehen, dass es viele andere 
Menschen und vor allem Einrichtungen 
gibt, die sich für Demokratie einsetzen! 
Wir sind nicht alleine 

Nicht nur Aktionen und Angebote um eine 
Wahl herum, sondern fortlaufend! --> 
Demokratie täglich ermöglichen und üben!!!
Gerade auch mit Heranwachsenden

positive Selbstwirksamkeitserfahrungen 
ermöglichen --> Demokratiebewusstsein
z.B. über Ehrenamt ermöglichen (aber: gute 
Begleitung sicherstellen, damit es auch positiv ist)

Service Learning / Lernen durch Engagement ausbauen

Kleinteilige Aktionsformen entwickeln, 
die positive Erfahrungen ermöglichen.

Begegnungsorte schaffen

Demokratische Prozesse innerhalb der eigenen 
FWA fördern- kostet Zeit - braucht Ressourcen

Bürgerrat in Aachen

stabile Orte, Netzwerke

Demos alleine sind noch nicht 
nachhaltig - Marktplatz hinterher?

Wirken in nachhaltigen Netzwerken und Strukturen
Freiwilligenagenturen sind besonders gut auch als 
Fach- und Koordinierungsstelle in den Partnerschaften 
für Demokratie oder als Koordinierungsstellen "Schule 
ohne Rassismus" geeignet.

Wie kann der Mut auch in kommunal �nanzierten 
Agenturen wachsen, sich politisch zu platzieren?

Geld für Demokratie-Engagement-Projekte

Akteure, die Zeit haben
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Ein Netzwerk mit Akteuren, denen ich vertrauen kann

Personelle Ressourcen für die Begleitung 
von Bürgerbeiräten einplanen!!!! Braucht 
viel Zeit und enge Begleitung

Gute Beispiele kommunizieren und nachmachen

Offenheit für andere Lebenserfahrungen/Bewusstsein 
für Demokratie/ Vorstellungen von Demokratie 

speziell auch innere Offenheit für die 
Menschen, die mit AfD etc. sympathisieren, um 
mit diesen wieder ins Gespräch zu kommen 
und - hoffentlich - auch wieder "zurückzuholen"

für Finanzen mit Partnerschaften für 
Demokratie zusammenarbeiten, und...
... andere Förderungen nutzen:

Stiftung Mitarbeit
Monom-Stiftung
Amadeo Antonio Stiftung etc.

weitere im Fördermittel-Finder
www.foerdermittel-�nden.de 

Schutz von Engagierten

"Für" etwas statt "dagegen" als verbindendes Element
Für Demokratie, Vielfalt und Toleranz
statt gegen Etwas, verbindet Menschen 
in der Mitte vielleicht mehr als "dagegen"

Demokratische Prozesse - im Großen wie im Kleinen - 
können sehr langwierig, anstrengend, herausfordernd 
und mitunter auch sehr frustierend sein.
Dies auszuhalten ist für viele Menschen schwierig. Ich 
denke, wir brauchen hier eine annehmende Haltung für 
diese Menschen und wir brauchen Übung im Nahfeld 
und im Alltag, um demokratische Prozesse aushalten 
zu können und schlussendlich sogar mitzugestalten 
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