
Checkliste: Nachhaltige Projekt- und Ideenentwicklung 

Folgende Checkliste für nachhaltige Projekt- und Ideenentwicklung in Freiwilligenagenturen 
kann eine Vielzahl von Aspekten abdecken, die sicherstellen, dass die Initiativen sozial, 
wirtschaftlich und ökologisch nachhaltig sind. Die folgenden Leitfragen sollen als Orientierung 
dienen. Nicht alle sind immer für jedes Projekt oder in jeder Phase der Projektentwicklung und 
-umsetzung relevant, weiten jedoch den Blick für Dinge, die berücksichtigt werden können:

1. Zielsetzung und Bedarfsanalyse:

Wurde eine umfassende Bedarfsanalyse durchgeführt, um sicherzustellen, dass das Projekt den 
Bedürfnissen der Gemeinschaft entspricht? 

Berücksichtigt das Projekt den Grundsatz der Nachhaltigkeit und strebt es positive soziale und/oder 
ökologische Auswirkungen an? 

Passt das Projekt in den übergeordneten Rahmen der nachhaltigen Entwicklungsziele? 

2. Partizipation und Gemeinschaftsbeteiligung:

Wurden die relevanten Interessengruppen und Gemeinschaften in den Planungsprozess einbezogen? 

Gibt es Mechanismen für kontinuierliches Feedback und Austausch mit den Stakeholdern? 

3. Soziale Gerechtigkeit und Inklusion: 

Wie fördern wir soziale Gerechtigkeit und Inklusion in unserem Projekt? 

Werden marginalisierte Gruppen angemessen berücksichtigt? 

4. Ressourceneffizienz und Umweltverträglichkeit: 

Haben wir Maßnahmen ergriffen, um den Ressourcenverbrauch zu minimieren? 

Wurden umweltfreundliche Praktiken bei der Umsetzung berücksichtigt? 

5. Bildung und Kapazitätsaufbau: 

Werden Bildungsmaßnahmen integriert, um Bewusstsein und Fähigkeiten zu fördern? 

Wie werden die Fähigkeiten und Ressourcen der Gemeinschaft gestärkt? 



6. Kooperationen und Partnerschaften:

Wird mit lokalen Partnern zusammengearbeitet, um Synergien zu schaffen? 

Sind die Partnerschaften langfristig angelegt und auf gemeinsame Ziele ausgerichtet? 

Gibt es eine klare Kommunikation und Transparenz in den Partnerschaften? 

7. Monitoring und Evaluation:

Wurden klare Indikatoren festgelegt, um den Fortschritt zu überwachen? 

Gibt es einen Mechanismus für regelmäßige Evaluierungen, um den Erfolg und mögliche Anpassungen zu 
bewerten? 

8. Ethik und Werte:

Sind die Aktivitäten ethisch vertretbar und im Einklang mit den Werten der Freiwilligenagentur? 

Wurden ethische Leitlinien für die Projektumsetzung festgelegt? 

9. Kommunikation und Öffentlichkeitsarbeit: 

Wie wird das Projekt kommuniziert, um Unterstützung und Engagement zu fördern? 

Werden nachhaltige Praktiken in der Öffentlichkeitsarbeit betont? 

10. Langfristige Auswirkungen: 

Wird bei der Projektplanung die Langfristigkeit bzw. langfristige Auswirkungen berücksichtigt? 

Sind Maßnahmen vorgesehen, um das Projekt zu institutionalisieren oder zu erweitern? 

Wie kann das Projekt einen Beitrag zur langfristigen sozialen Entwicklung leisten? 

Die Checkliste ist Teil der Themenwelt Nachhaltigkeit im bagfa-Wissenspool. Die Texte und 
Materialien der Themenwelt Nachhaltigkeit, darunter diese Checkliste, wurden von Svenja 
Quitsch (Heldenrat GmbH) 2024 verfasst und zusammengestellt.  

https://bagfa.de/themenwelt-nachhaltigkeit/
https://bagfa.de/wissenspool/
https://heldenrat-gmbh.de/
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