26.02.2024, Svenja Quitsch, Dr. Thomas Leppert

bagfa

Bundesarbeitsgemeinschaft
der Freiwilligenagenturen e.V.

heldenrat™

GmbH Wirtschaft die begeistert



heldenrat™
I n h a I t GmbH Wirtschaft die begeistert
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Warum Uberhaupt Nachhaltigkeit?

It‘s getting hot in here...

EU-Klimadienst Copernicus

12 Monate lang iiber 1,5-Grad-Marke

Die globale Temperatur lag erstmals 12 Monate in Folge tber der 1,5-Grad-Marke, zeigen EU-
Klimadaten. Die Zahlen seien ,eine Warnung an die Menschheit.”

" ‘ ... d . ‘ - . Y \. » 3 Y y - -’_ , :
Erdoberflachentemperatur 1884 und 2019
https://climate.nasa.gov/vital-signs/global-temperature/

Warming Stripes

https://showyourstripes.info

I<| ))) Der Klang der Erderwarmung

https://www.klimafakten.de/meldung /der-klang-der-erderwaermung



https://climate.nasa.gov/vital-signs/global-temperature/
https://showyourstripes.info
https://www.klimafakten.de/meldung/der-klang-der-erderwaermung

Warum uberhaupt Nachhaltigkeit?

Die "GrolSe Beschleunigung"
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Quelle:
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Planetare Grenzen

» 9 biophysikalische Systeme
und Prozesse, die daflr
sorgen, dass die Erde stabil

und lebenserhaltend bleibt.

2/27/2024

Klimawandel

Veranderung in
der Integritat der
Biosphare

Uberladung mit
neuartigen

CO»-Kon- Strahlungs- /.
" Stoffen

\\ zentra- antrieb

Funktionale
Integritat

Veranderung der Oz?:zl;rlpau
Landnutzung Stratosphéare

,Grunes”
Wasser

Zunahme der
Aerosol-
belastung

Veranderung -Blaues”

. . Wasser
inSuBwasser-

systemen

Veranderung in
biogeochemischen
Kreislaufen

Ozean-
versauerung

Quelle: https://www.pik-potsdam.de/de/produkte/infothek/planetare-grenzen



https://www.pik-potsdam.de/de/produkte/infothek/planetare-grenzen
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Die Klimakrise und soziale Gerechtigkeit

Abb. 2: Verteilung der Emissionen nach Einkommensklassen 2019 (weltweit)

Einkommensklasse Emissionen

Reichste 1%
Nachste 9%

15,9%
Mittlere 40% 33’ 9%
Armste 50% L|2,5%
7,7%
27.02.2024 5

Quelle: Oxfam/Stockholm Environment Institute.



Warum uberhaupt Nachhaltigkeit?

Gesellschaftlicher Zusammenhalt

,55 Prozent (...) der Befragten, sagen, die meisten Menschen wiirden sich nicht
um ihre Mitmenschen kiimmern. 28 Prozent haben weiterhin den Eindruck, man
kdnne sich auf niemanden verlassen und der Mittelwert fiir das zwischen-
menschliche Vertrauen liegt wie drei Monate zuvor bei 5,4 (Skala von 0-10).”

Die Belastungen wegen der Corona-Pandemie gehen wieder zuriick
Aber 79 Prozent sehen den gesellschaftlichen Zusammenhalt als gefahrdet an

100 %
. 87 %
85% 84%
72% 84 % 83% 79 % Zusammenhalt gefahrdet
75% = 70 % Zusammenleben belastet
47 %
0% 48 % Zukunftssorgen
38%
35% 31 % Einsamkeit
24% 2%
24%
0%
2017 2020 2020 2020 2022 2022
Februar/Miirz Mai/Juni Dezember Februar Mai

Anmerkung: Die Graphik zeigt f0r die Frage Bitte geben Sie an, ob die folgenden Aussagen auf Sie zutreffen oder nicht: kh mache mir grolie Sorgen um meine Zukunft / ich fGhle

mich ein wenig einsam / ich habe den Eindruck, dass die Corona-Pandemie das Zusammenleben in unserer Geselischaft stark belastet” die Antwort trifft 2u” in Prozent sowle die

Antwortkategorien stimmt vOllig”, stimmt Ziemiich” und teils-tells” bel der Aussage ,Der gy 2 nC Ist gefahrdet”. I Berte|smannsﬂftung
Quedte: Eigene Berechnungen / Bertelsmann Stiftung 2022

https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/unsere-projekte /gesellschaftlicher-zusammenhalt/projektnachrichten/
gesellschaftlicher-zusammenhalt-bleibt-unter-druck
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Eigenes Vermogen gerecht

Junge werden bessere Chancen
am Arbeitsmarkt haben

Eigenes Einkommen gerecht

Junge werden héheren Wohlstand
erreichen

[+ ]

Rangunterschiede gerecht 3

Verglitung entspricht Leistung

Junge und zukiinftige Generationen
ausreichend beriicksichtigt

] !
T IS
N =
5}

(%]

0

Soziale Unterschiede gerecht

Gewinne gerecht verteilt

N
o
~

Die Abbildung zeigt das durchschnittliche Gerechtigkeitsempfinden anhand der Mittelwerte;
Antwortskala jeweils von O (stimme gar nicht zu) bis 10 (stimme voll und ganz zu).

Quelle: Eigene Berechnungen. | BertelsmannStiftung

Barack etal2022



Warum uberhaupt Nachhaltigkeit?
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Armut und Bildung
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PISA-Studie 2022
Deutsche Schulleistungen sinken weiter

Das Bildungsniveau ist international gesunken, stellt die aktuelle PISA-Studie fest.
Das liegt nicht nur an der Pandemie. In Deutschland sind die Leistungen in Lesen
und Mathematik auf einen historischen Tiefstand gefallen.

e BIP/Einwohner*in

— Armutsquote

Ab 2011: Ergebnisse des Mikrozensus
mit Hochrechnungsrahmen auf
Grundlage des Zensus 2011, davor
auf Grundlage der Volkszahlung 1987
(Westen) bzw. 1990 (Osten).

* Die Ergebnisse des Mikrozensus ab
2020, auf denen die Armutsquote
beruht, sind aus methodischen
Grinden nur eingeschrankt mit
Vorjahreswerten vergleichbar.

Datenquelle: Statistisches Bundesamt|

Statistische Amter des Bundes
undder Lander.

© Der Paritétische Gesamtverband,
Armutsbericht 2022, Aufl.2

Pieper et al 2023

https://www.deutschlandfunk.de/pisa-studie-2022-102.html
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Demokratie
Manifest rechtsextremes Weltbild in Deutschland 2014-2023 (Angaben in Prozent) Befiirwortung Diktatur

2022/23

2022/23
2020/21

2020/21
2018/19

2018/19
2016

2016
2014

2014

I Zustmmung [ Graubereich [ Ablehnung

B Zustmmung [0 Graubereich [ Ablehnung

2022/23
2020/21
2018/19

2016

2014

Schréter 2023 B Zustmmung [ Graubereich [ Ablehnung
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17 Ziele flr Nachhaltige Entwicklung

KEINE
ARMUT

SUSTAINABLE ¢ ™
g@\)\l DEVELOPMENT L ALS

=274l 17 GOALS TO TRANSFORM OUR WORLD M’h’ﬂ

GESUNDHEIT UND CHANCENGERECHTE GESCHLECHTER-
WOHLERGEHEN UND HOCHWERTIGE GLEICHHEIT
BILDUNG

/e | N

GUTE ARBEIT UND | ) 1 0 WENIGER
WIRTSCHAFTS- UNGLEICHHEITEN
WACHSTUM

o

13 KLIMASCHUTZ 1 4 LEBENUNTER 1 FRIEDEN. RECHT 17 PARTNERSCHAFT
UND ANPASSUNG WASSER UND STARKE ZUR ERREICHUNG
INSTITUTIONEN DER ZVELE

© Y| &
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https://heldenratgmbhde.sharepoint.com/sites/Team/Freigegebene%20Dokumente/03_Veranstaltungen_Texte/03%20Heldenrat-Veranstaltungen/2.%20Coffee%20and%20Talk/2020/Coffee%20and%20Talk%20Soziale%20Innovation%2030.9.2020/Sustainable%20Development%20Goals%20Improve%20Life%20All%20Around%20The%20Globe.mp4
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Indirekte gesell.
Wirkung

Freiwilligen-
agenturen

27.02.2024 11
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Rolle von Zivilgesellschaft

= Seismograph fur soziale und okologische Problemlagen

= Ort der Entstehung fur soziale Innovationen

= Integration unterschiedlicher Sichtweisen

»Zivilgesellschaftliche Organisationen sind
zentrale Akteure fiir den Wandel in
- H ute r d er M ISSIOI"ISO ri entle ru ng Rich.tung Nachhaltig-ketijc. Si.e treibe‘n dieses
zutiefst kulturelle Zivilisationsprojekt auf
L . . . vielerlei Weise voran. Dabei bewirken sie
= Initiator:innen und Verbreiter:innen immer dann besonders viel, wenn sie ihre
Rolle als Mahner, Mittler und Motor gut zu
kombinieren verstehen.”

= Kritische Wegbegleiter:innen

NP Wupperta

> Prof. Dr. Uwe Schneidewind 27.02.2024
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Indirekte gesell.
Wirkung

Freiwilligen- Engagement . e g A
) o Nachhaltigkeit e
agenturen

27.02.2024 13



Beispiele flir Nachhaltigkeit ,nach aul3en”

eropaische 18.9.— 8.10.2023
Nachhaltigkeitswochen
mropaiscne 160.9.—22.9.2023
Mobilititswoche &4
Nachhaltigkeitsmesse 23.9.2023
WORKSHOPS, FUHRUNGEN
HAKTIONEN, U.UM.

— (BTN
=X LiMoKli
LLENTHAL & SASI0

http://www.freiwilligenagentur-lilienthal.de/
Projekte-Nachhaltigkeitswochen.html

27.02.2024

ENGAGIERT FURS KLIMA - FUR
UNSERE ZUKUNFT.

Entdecke, wie du in Halle etwas furs Klima tun kannst - sei es durch praktischen Schutz, kluge Anpassung oder faire Teilhabe. Deine Aktion zahit

wir Kli

MITMACHEN & VERNETZEN

Finde dein Engagement und spannende Akteure zum

LOS GEHT'S!

cuo

Suche und finde Ideen, Austausch und

Veranstaltungen £ Klimathemen in Halle im

Klimaschutz in Halle 2u deinen Uberblick.

Allgemein  Engagement Anerkennen

Engagement anerkennen 2023-

Nachhaltiges Engagement

heldenrat™

GmbH Wirtschaft die begeistert

www.klima-
engagiert-in-
halle.de

https://www.freiwillig
enagenturdortmund.
de/2023/02/17/enga
gement-anerkennen-
2023-nachhaltiges-
engagement/



http://www.freiwilligenagentur-lilienthal.de/Projekte-Nachhaltigkeitswochen.html
http://www.freiwilligenagentur-lilienthal.de/Projekte-Nachhaltigkeitswochen.html
http://www.klima-engagiert-in-halle.de/
https://www.freiwilligenagenturdortmund.de/2023/02/17/engagement-anerkennen-2023-nachhaltiges-engagement/
https://www.freiwilligenagenturdortmund.de/2023/02/17/engagement-anerkennen-2023-nachhaltiges-engagement/
https://www.freiwilligenagenturdortmund.de/2023/02/17/engagement-anerkennen-2023-nachhaltiges-engagement/
https://www.freiwilligenagenturdortmund.de/2023/02/17/engagement-anerkennen-2023-nachhaltiges-engagement/
https://www.freiwilligenagenturdortmund.de/2023/02/17/engagement-anerkennen-2023-nachhaltiges-engagement/
https://www.freiwilligenagenturdortmund.de/2023/02/17/engagement-anerkennen-2023-nachhaltiges-engagement/
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Die Rolle von Freiwilligenagenturen

‘
Engagement : : Direkte Wirkung
o Nachhaltigkeit e
\ " 1 Direkte Wirkung

Nachhaltigkeit e

Indirekte gesell.
Wirkung

Freiwilligen-
agenturen

27.02.2024 16
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Sozial-gerechte Nachhaltige
Arbeitsbedingungen Offentlichkeitsarbeit

Nachhaltiges
Veranstaltungsmanagement

. Nachhaltige Biromaterialien

27.02.2024 17
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heldenrat
Umsetzungsfragen

1. Wie uiberwinden wir Widerstande?

2. Wie agieren wir souveran in einem
polarisierenden Themenfeld?

3. Wie konnen kleine und grofRe
Schritte aussehen?

27.02.2024
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Die Argumente der "Verzogere" erkennen und widerlegen

Nicht ich.
Nicht jetzt. —
N iCht so_ Mit welchen Argumentationsmustern

Klimaschutz (aus)gebremst wird

(] ]
Z u s p q t Kaum jemand leugnet noch den menschengemachten Klimawandel, die Argumente gegen
|

wirksamen Klimaschutz sind hente meist andere.

27.02.2024 19
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GmbH Wirtschaf

,ES Ist sehr schwer, nach Feierabend ehrenamtlich die
Welt zu retten, wenn andere sie hauptamtlich zerstoren.”
(Dr. Eckart von Hirschhausen)

27.02.2024 20
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Kleine Schritte...

.Nachhaltige

Projektentwicklung

Vegetarische
Mittagspause

.Nachhaltig

hergestelltes Info-
Material

Verwendung von
Recycling-Papier

27.02.2024 21
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Bestandsaufnahme Wesentlichkeitsanalyse Stakeholderdialog

Analyse

Schwerpunkte Ziele / MaBnahmen Strategie
setzen JENEN formulieren

MalRhahmen
umsetzen

Analyse & Reporting Weiterentwicklung

v
Verankern

27.02.2024 22



Jede Reise beginnt mit einem ersten Schritt

27.02.2024

crankyuncle.com

" DER ERSTE
SCHRITT ZUR |

SEITE NUTZT
NICHTS...

ALSO LASS'

ICH'S GLEICH
BLEIBEN!

heldenrat™
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Svenja Quitsch, Beraterin Dr. Thomas Leppert, Geschaftsfiihrer

svenja.quitsch@heldenrat-gmbh.de thomas.leppert@heldenrat-gmbh.de

Heldenrat GmbH | Francoper StraBe 62a | 21147 Hamburg
www.heldenrat-gmbh.de

27.02.2024
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Suche...

bagfa

Bundesarbeitsgemeinschaft
der Freiwilligenagenturen e.V.

Aktuelles Uber uns v Veranstaltungen ~ Angebote ~ Projekte ~ Wissenspool

< Zuruck zu Wissenspool

THEMENWELT NACHHALTIGKEIT

Einfihrung

: i
— “‘
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EinfUhrung in das Thema

Nachhaltigkeit in der Praxis O,.’.
e"’eh/
’76% ) I/X,

Nachhaltigkeit strategisch verankern

Glossar

27.02.2024 26
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’ EinfiUhrung in das Thema 9

Warum ist Nachhaltigkeit uberhaupt so ein dringendes

Thema?
Nachhaltigkeit, Demokratie & Engagement
Freiwilligenagenturen als Akteure der Nachhaltigkeit

Klimakommunikation & Klimapsychologie

27.02.2024 27
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Klimakommunikation & Klimapsychologie

Nicht ich.
Nicht jetzt. —
NiCht so. Mit welchen Argumentationsmustern

Klimaschutz (aus)gebremst wird

(] ]
Z u s p q t Kaum jemand leugnet noch den menschengemachten Klimawandel, die Argumente gegen
|

wirksamen Klimaschutz sind heute meist andere.

27.02.2024 29
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Klimakommunikation & Klimapsychologie

Ein guter Ausgangspunkt, sich mit nachhaltigkeits-relevanten Kommunikationsmustern vertraut zu machen, sind die folgenden,

vom Forschungsinstitut MCC identifizierten, 4 Argumentationslinien.

A Schlielten

1. Verantwortung weitergeben: ,Die anderen zuerst"
Beispiele sind Variationen des ,,Aber China...-Arguments®.

Gegenargument: Globale Probleme erfordern gemeinsame Anstrengungen. Wahrend es wichtig ist, dass alle Nationen

beitragen, sollte dies nicht als Entschuldigung dienen, um selbst untatig zu bleiben. Jeder muss Verantwortung

Ubernehmen.

27.02.2024 30
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EinfUhrung in das Thema

Nachhaltigkeit in der Praxis

Nachhaltigkeit strategisch verankern

Glossar

27.02.2024 32
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Nachhaltigkeit in der Praxis

Sozial-gerechte Arbeitsbedingungen
Nachhaltigkeit im Buro-Alltag
Nachhaltige Veranstaltungen

Nachhaltige Offentlichkeitsarbeit

BNE: Bildung fur Nachhaltige Entwicklung

heldenrat™

GmbH Wirtschaft die begeistert
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Nachhaltige Offentlichkeitsarbeit

HIER EINIGE BEISPIELE:

» Nachhaltige Druckereien fur Flyer, Broschuren, etc. wahlen

¢ Sparsamer Umgang mit PR-Materialien, Produktion von wiederverwendbaren Artikeln (z.B. Hillen fir
Namensschilder, die nach Ende einer Veranstaltung zuriickgegeben werden konnen, anstatt einmalig

gedruckte Namensschilder produzieren zu lassen)
¢ nachhaltige Hersteller fur Merchandising wahlen
» Nachhaltiges Web-Design. (Mehr Informationen hier)
¢ Inklusives Webdesign

¢ Leichte Sprache/Mehrsprachigkeit

Die bagfa-Themenwelt Digitalisierung halt einige Anregungen flr digitale Zusammenarbeit bereit sowie eine Toolbox

mit weiteren Empfehlungen.

27.02.2024 34
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EinfUhrung in das Thema

Nachhaltigkeit in der Praxis

Nachhaltigkeit strategisch verankern

Glossar

27.02.2024 35
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Nachhaltigkeit strategisch verankern

Projekt-Ebene

Organisations-Ebene

27.02.2024 36



Projekt-Ebene

Organisations-Ebene

Projekt-Ebene

CHECKLISTE

Eine Checkliste fiir nachhaltige Projekt- und Ideenentwicklung in Freiwilligenagenturen kann eine Vielzahl von Aspekten
abdecken, die sicherstellen, dass die Initiativen sozial, wirtschaftlich und dkologisch nachhaltig sind.

1 und Bedar

* Wurde eine umfassende Bedarfsanalyse durchgefiihrt, um sicherzustellen, dass das Projekt den
Bedirinissen der Gemeinschaft entspricht?

= Beriicksichtigt das Projekt den Grundsatz der Nachhaltigkeit und strebt es positive soziale, dkologische
oder wirtschaftliche Auswirkungen an?

« Passt das Projekt in den Ubergeordneten Rahmen der nachhaltigen Entwicklungsziele?

2. Partizipation und i iligung:

+ Wurden die rel und inschaften in den PL

« Gibt es Mechanismen fur kentinuierliches Feedback und Austausch mit den Stakeholdern?

3. Soziale Gerechtigkeit und Inklusion:

+ Wie fordern wir soziale Gerechtigkeit und Inklusion in unserem Projekt?

* Werden inalisierte Gruppen berticksichtigt?

27.02.2024
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Organisations-Ebene

Analyse

Bestandsaufnahme Wesentlichkeitsanalyse Stakeholderdialog

Verankern

Schwerpunkte Ziele / MaRnahmen Strategie
setzen planen formulieren

MaRnahmen
umsetzen

Analyse & Reporting Weiterentwicklung

37
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Sprechfahig werden

EinfUhrung in das Thema

werden

Nachhaltigkeit in der Praxis ' N‘ Handlungsfahig
’I’
()

institutionalisieren

Nachhaltigkeit strategisch verankern IIIII Nachhaltigkeit

Glossar

27.02.2024 38



Ein Blick in die

/ukunft...
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