Ihr Weg ins Engagement: So einfach geht's!

Sie rufen uns an (089/452 2411-0)
oder schreiben eine E-Mail
(info@tatendrang.de).

Wir vereinbaren mit Ihnen ein kostenfreies
personliches Gesprach.

Wir beraten Sie ausfihrlich und
machen konkrete Vorschldge, wie
und wo Sie sich engagieren kdnnen.

Sie kontaktieren Ihr Wunschprojekt
und vereinbaren einen Kennenlerntermin.

Wir sind jederzeit fiir Sie da!

Tatendrang Miinchen
Freiwilligen-Agentur

@ Altheimer Eck 13 (Rgb.)
80331 Minchen

. 089/4522411-0
¥ info@tatendrang.de

Infos Uber Projekte und Aktivitaten:
® www.tatendrang.de

Aktuelle Fortbildungsangebote:
@ www.lernpaten-akademie.de

Werde unser Fan:
€3 facebook.com/tatendrang.de
instagram.com/fwa_tatendrang

Qualititssiegel fir
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8 twitter.com/TatendrangFWA
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Sie suchen eine Aufgabe, die Freude macht

Sie haben Zeit und mdchten sich sozial,
kulturell oder 6kologisch engagieren?
Einen Einblick in neue Bereiche
bekommen, interessanten Menschen
begegnen, Ihre Talente leben oder
neue erwerben?

Dann vereinbaren Sie mit uns einen
Beratungstermin und entdecken Sie
das spannende und weite Feld des
freiwilligen Engagements. Wir arbeiten
mit mehr als 430 gemeinnitzigen
Organisationen, Verbanden und
Initiativen zusammen — entsprechend
vielfaltig ist unser Angebot fir Sie.

Jede Stunde kann anderen helfen

Mit einem Kind eine Stunde Lesen
Uben, mit einer Seniorin eine Weile
spazieren gehen, Fliichtlingen eine
Starthilfe geben, Kranke besuchen,
Sachspenden sortieren, fiir andere
Briefe schreiben ... Sie werden sich
wundern, wie viel Sie mit einer Stunde
Zeit bewegen kénnen und wie viel
Freude es macht, anderen zu helfen.

Wir freuen uns iiber Ihr Engagement

Tatendrang besteht seit 1980 und ist
Deutschlands erste und erfahrenste
Agentur fur Birgerschaftliches
Engagement — Information, Beratung
und Vermittlung. Wir sind stadtisch
gefordert und konfessionell sowie
parteipolitisch unabhangig.

Kinder & Jugendliche Zusammen die Freizeit
verbringen, gemeinsam lesen, motivieren und

beim Lernen unterstiitzen — schenken Sie jungen
Menschen lhre Zeit, Ihr Wissen und Ihre Erfahrungen.

Seniorinnen/Senioren Ein Gesprach, ein Spazier-
gang oder eine Besorgung — viele dltere Menschen
sind einsam und dankbar fir Hilfe im Alltag.

Migrantinnen /Migranten Behdordenbriefe
beantworten, Hilfe beim Deutschlernen oder Tipps
fUr die Jobsuche — unterstitzen Sie Menschen
aus anderen Kulturen dabei, sich in Minchen zu-
rechtzufinden.

Gefliichtete Lernunterstiitzung fiir jugendliche
Flichtlinge, geflichtete Familien bei Behérden-
gangen und Arztbesuchen begleiten, Freizeit-
angebote gestalten — helfen Sie gefliichteten
Menschen, hier anzukommen.

Menschen mit Behinderungen Begleitung bei Frei-
zeitaktivitaten, Computerkurse oder Unterstlitzung
bei der Ausbildung — gemeinsam geht alles besser.

Menschen in besonderen Notlagen Kranken-
besuche, Hilfe bei der Wohnungssuche, praktische
Unterstitzung in allen Lebenslagen — gerade in
schwierigen Zeiten ist Verstandnis und Hilfe von
anderen besonders wichtig.

Umwelt /Okologie /Nachhaltigkeit Biotop-Pflege,
urbanes Gartnern, Radlkurse, umweltpolitische
Arbeit — engagieren Sie sich gemeinsam mit anderen
fir ein lebenswertes Miinchen.

Kultur Musik, Theater, Kunst oder Literatur —
auch im Bereich Kultur kdnnen Sie unterstitzen.

Besondere Kompetenzen & Talente Computer-
kenntnisse, ein Hobby, handwerkliche Fahigkeiten
oder berufliche Erfahrungen — jeder Mensch hat ein
besonderes Talent, das anderen weiterhelfen kann.
Welches ist Ihres?



