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,Blrgerschaftliches Engagement bedeutet flr uns unentgeltliches Mitwirken und Mitgestalten,

Ubernehmen von Verantwortung fiir gesellschaftliche Belange in allen Bereichen sowie Einbrin-
gen und Realisieren von individuellen Ideen und Projekten.”

(aus dem Leitbild der bagfa)

Fur die UN-Behindertenrechtskonvention ist es
ein besonderes Anliegen, die Teilhabe von
Menschen mit Behinderungen am &ffentlichen
und politischen Leben zu erméglichen (Artikel
29).

Freiwilliges Engagement ist ein zentrales Ele-
ment einer Blrgergesellschaft, in der Men-
schen sich selbstbestimmt in die Gemeinschaft
einbringen.

Engagement ist dabei viel mehr als ,,sinnvolle
Freizeitgestaltung”. Es 6ffnet einen Raum fir
die Begegnung und das gemeinsame Handeln
verschiedener Menschen. Sich in die Gesell-
schaft einzubringen, sie aktiv im Sinne einer
Blrgergesellschaft zu gestalten ist dabei der
Eigensinn des Engagements. Diesen Gestal-
tungsanspruch, diese Selbstwirksamkeit jedem
Menschen unabhangig von einer Behinderung
selbstverstandlich zuzugestehen, ist das inklu-
sive Moment des Engagements.

FUr Menschen mit Behinderungen, die durch
ein freiwilliges Engagement zur Fdérderung
und Starkung der Zivilgesellschaft beitragen
mochten, kann daflr eine Assistenz notwen-
dig sein: entweder, um ein Engagement Uber-
haupt erst ausiben zu kénnen (z.B. Unterstt-
zung durch Vorlesekraft, Gebdrdensprach-
dolmetscher, Schriftdolmetscher, Unterst(t-
zung fur Menschen mit Lernschwierigkeiten,
Persénliche Assistenzen) oder auch um den
Weg zum Engagement-Ort zurlcklegen zu
kdnnen (z.B. durch Fahrdienste flir Menschen
mit Behinderungen, Wegebegleitung).

Im nun vom Bundestag beschlossenen Bun-
desteilhabegesetz wird zwar die grundsatzli-
che Bedeutung von Engagement fir gesell-
schaftliche Teilhabe beschrieben, die fur die
Auslibung eventuell notwendige Assistenz
aber in den Bereich der Untersttzung durch
Freunde, Nachbarn und Familie gerlickt. Men-
schen mit Behinderungen, die sich auf der
einen Seite selbstbestimmt in die Gesellschaft
einbringen moéchten, werden auf der anderen
Seite wieder zu Bittenden gemacht:

§ 78 (5): , Leistungsberechtigten Personen, die
ein Ehrenamt ausiben, sind angemessene
Aufwendungen fir eine notwendige Unter-
stlitzung zu erstatten, soweit die Unterstit-
zung nicht zumutbar unentgeltlich erbracht
werden kann. Die notwendige Unterstiitzung
soll hierbei vorrangig im Rahmen freund-
schaftlicher, nachbarschaftlicher oder dhnlich
personlicher Beziehungen erbracht werden.”

Eine Unterstltzung im Engagement durch
Freunde, Familie und Nachbarn klingt zu-
nachst zwar nach einem winschenswerten
und inklusionsférdernden offenen Miteinan-
der von Menschen mit und ohne Behinderun-
gen. Das vorrangige Heranziehen dieser Per-
sonengruppen birgt aber ein groBes Risiko fur
die Selbstbestimmung von Menschen mit Be-
hinderungen. Der Unterschied zwischen den
dann selbst ehrenamtlich tatigen Unterstitze-
rinnen und UnterstUtzern und bezahlten Assis-
tentinnen und Assistenten liegt auf der Hand:
Sind Menschen mit Behinderungen auf der
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einen Seite diejenigen, die um Unterstitzung
bitten muUssen und zur Dankbarkeit fur diese
UnterstUtzungsleistung ,verpflichtet” sind,
stehen sie auf der anderen Seite ganz klar in
einem Vorgesetztenverhaltnis zu den Assisten-
tinnen und Assistenten, sind somit wirklich
frei, zu entscheiden, wie und in welchem Um-
fang sie sich gestaltend in Gesellschaft ein-
bringen kénnen und wollen.

Die bagfa schlieBt sich daher dem Entwurf des
Bundesrates zur Neufassung des § 78 (5) vom
23.09.2016 an:

,Leistungsberechtigten Personen, die ein Eh-
renamt, ein blrger[schaft]liches Engagement
oder eine politische Funktion ausiiben, erhal-
ten die wegen der Behinderung notwendige
Unterstlitzung oder den Ersatz der behinde-
rungsbedingten Aufwendungen, um dieses
Amt oder diese Funktion auszuliben, soweit
die Unterstlitzung oder die Aufwendungen
nicht zumutbar von den Organisationen oder
Gremien selbst erbracht werden kénnen. Be-
steht eine Kostenerstattungsregelung fir die-
sen Unterstlitzungsbedarf, so ist diese vorran-
gig in Anspruch zu nehmen.”
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Inklusion muss sowohl formell als Strategie
»von oben” gesetzt als auch durch viele kon-
krete Schritte, bei denen sich Menschen mit
und ohne Behinderung begegnen und ken-
nenlernen konnen ,,von unten” aus der Praxis
gestaltet werden. Nur so kann Inklusion als
gesamtgesellschaftliche Chance begriffen und
gelebt werden.

HierfUr ist das freiwillige und/oder ehrenamtli-
che Engagement der zentrale Katalysator —
denn die Strukturen sind hier nicht festgeftgt,
sondern immer wieder neu miteinander zu
vereinbaren. Freiwilliges Engagement bedeu-
tet Praxis, Lust auf das Neue und Unbekannte
und damit die Chance auf nachhaltig wirken-
de Einsichten und Netzwerke.

Bei der Regelung der Unterstltzung von frei-
willigem Engagement von Menschen mit Be-
hinderungen im Bundesteilhabegesetz ist es
leider nicht gelungen, diese Moglichkeitsrau-
me zu Offnen: Strategie ,von oben” verhin-
dert hier fruchtbare Praxis ,, von unten”.

Berlin, im Dezember 2016
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